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Le Symbolisme en Littérature

Le symbolisme est un mouvement littéraire et artistique de la fin du XIXE siécle, qui
s'est développé en réaction contre le naturalisme et le Parnasse. Il privilégie
I'expression des émotions, des sensations et des idées a travers des symboles, des
images et des correspondances. Ce cours explore les origines, les principes, les
procédés et les auteurs majeurs du symbolisme.

1. Contexte et origines

Le symbolisme naft en France dans les années 1880. Il s'oppose au naturalisme
d'Emile Zola, qui décrit la réalité de maniére objective et scientifique, et au Parnasse,
qui prone l'impersonnalité et la perfection formelle. Les symbolistes veulent au
contraire suggérer plutét que décrire, et explorer les mysteres de I'ame et du monde.

Le mouvement est influencé par la philosophie idéaliste et par les poetes comme
Charles Baudelaire, qui, avec Les Fleurs du Mal (1857), a ouvert la voie en utilisant des
correspondances entre les sens. Arthur Rimbaud et Paul Verlaine sont également des
précurseurs. Le manifeste du symbolisme est publié en 1886 par Jean Moréas dans le
Figaro littéraire.

2. Principes et esthétique

Le symbolisme repose sur plusieurs principes clés :

» La suggestion : le poete ne nomme pas les choses directement, mais les
évoque par des images et des symboles.

* La musicalité : la poésie doit étre avant tout musique, avec des sonorités
harmonieuses et des rythmes fluides.

* Les correspondances : inspirées de Baudelaire, elles relient les sens entre
eux (synesthésie) et le monde matériel au monde spirituel.

* L'obscurité : le poeme symboliste est souvent hermétique, car il s'adresse a
une élite capable de décrypter les symboles.

* Le réve et l'idéal : le poete fuit la réalité banale pour un monde idéal et
onirique.

L'esthétique symboliste privilégie les vers libres, les rimes rares, les images insolites
et les themes de I'ame, de la mort, de I'amour mystique, de la nature comme miroir
de I'état d'ame.
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3. Procédés et figures de style

Les symbolistes utilisent de nombreuses figures pour créer des correspondances :
Figure Définition Exemple

« Le ciel est triste et beau comme un

Métaphore = Comparaison sans outil , ,
P P grand reposoir » (Baudelaire)

Svnesthésie Correspondance entre « Les parfums, les couleurs et les sons se
y sens répondent » (Baudelaire)
L Représentation d'une idée
Allégorie P La Mort, I'Amour, etc.

abstraite

Objet représentant une

Symbole
y idée

Le cygne pour la pureté

Ces procédés permettent de créer une atmospheére suggestive et de faire ressentir des
émotions profondes.

4. Auteurs et ceuvres majeurs

Plusieurs poetes ont marqué le symbolisme :

* Charles Baudelaire (1821-1867) : précurseur avec Les Fleurs du Mal (1857),
ou il développe la théorie des correspondances.

* Paul Verlaine (1844-1896) : Romances sans paroles (1874) et Sagesse
(1881) ; il prone la musicalité avant tout.

e Arthur Rimbaud (1854-1891) : Une saison en enfer (1873) et llluminations
(1886) ; il explore le voyant et le déreglement des sens.

e Stéphane Mallarmé (1842-1898) : L'Apres-midi d'un faune (1876) ; il pousse
le symbolisme a I'extréme de I'hermétisme.

* Paul Claudel (1868-1955) : Cing Grandes Odes (1910) ; il méle symbolisme
et foi catholique.

A I'étranger, le symbolisme influence des écrivains comme Maurice Maeterlinck en
Belgique, Stefan George en Allemagne, ou William Butler Yeats en Irlande.

5. Héritage et conclusion

Le symbolisme a ouvert la voie a de nombreuses avant-gardes du XX€ siecle,
notamment le surréalisme, qui reprend l|'exploration de l'inconscient et des images
oniriques. Il a également influencé la poésie moderne par sa liberté formelle et son
go(t de la suggestion.
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En conclusion, le symbolisme est un mouvement clé qui a renouvelé la poésie en
privilégiant I'émotion, le réve et les correspondances. Il nous apprend a lire entre les
lignes et a percevoir le monde au-dela des apparences. Pour [|'étudier, il faut étre
attentif aux images, aux sonorités et aux symboles qui tissent la toile du poeme.
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