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Les roches sédimentaires : archives de
I'histoire de la Terre

Les roches sédimentaires représentent environ 75 % de la surface des continents.
Elles se forment a la surface de la Terre, dans des environnements variés : océans,
lacs, déserts, rivieres, etc. Leur étude, la sédimentologie, permet de reconstituer les
paysages anciens, les climats et méme I'évolution de la vie. Ce cours présente les
processus de formation, les différents types de roches sédimentaires et leur
importance pour comprendre I'histoire de notre planete.

1. Le cycle sédimentaire

Le «cycle sédimentaire débute par [|'altération des roches préexistantes
(magmatiques, métamorphiques ou sédimentaires) sous l'action de I'eau, du vent, du
gel ou des étres vivants. Cette altération produit des particules (sédiments) et des
ions en solution. Les particules sont ensuite transportées par I'eau, le vent ou les
glaciers, puis déposées lorsque |'énergie du milieu diminue. Enfin, les sédiments
subissent la diagenése : compaction et cimentation, qui les transforment en roche
cohérente. Ce cycle peut étre résumé ainsi :

* Altération et érosion

* Transport

» Dépot (sédimentation)
* Diagenese

Ce cycle peut se répéter au cours des temps géologiques, recyclant continuellement
les matériaux de la crolte terrestre.

2. Les différents types de roches sédimentaires

On distingue trois grandes catégories de roches sédimentaires selon leur origine :
a) Les roches détritiques

Elles proviennent de I'accumulation de particules solides issues de |'altération. On les
classe selon la taille des grains :

Taille des grains Nom du sédiment Roche consolidée

Plus de 2 mm Graviers, galets Conglomérat, breche
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Taille des grains Nom du sédiment Roche consolidée
0,06 a 2 mm Sable Gres

0,004 a 0,06 mm Silt Siltite

Moins de 0,004 mm Argile Argilite, shale

Exemple : les gres du Sahara, formés a partir de dunes de sable anciennes.
b) Les roches chimiques

Elles résultent de la précipitation de substances dissoutes dans I'eau. Cela se produit
lorsque la concentration en sels augmente (évaporation) ou lorsque les conditions
physico-chimiques changent. Les principales sont :

* Les évaporites : sel gemme (halite), gypse, formées par évaporation d'eaux
salées.
* Les carbonates : calcaire (CaCO5;) précipité chimiqguement ou

biochimiqguement.
* Les roches siliceuses : silex, jaspe.

Exemple : les marais salants actuels sont des sites de formation d'évaporites.
c) Les roches biochimiques et organiques

Elles sont produites par I'activité des étres vivants. On y trouve :

* Les calcaires bioclastiques : accumulation de coquilles, de coraux.

* Les roches siliceuses d'origine organique : radiolarites (a radiolaires),
diatomites (a diatomées).

* Les charbons : accumulation de matiere végétale transformée.

* Les roches pétroliferes : roches meres contenant de la matiére organique.

Exemple : la craie, formée de minuscules plagues calcaires de coccolithophoridés, est
une roche biochimique tres répandue.

3. Les structures sédimentaires et leur signification

Les roches sédimentaires présentent souvent des structures qui renseignent sur les
conditions de dépét :

» Stratification : succession de couches (strates) de composition ou de
granulométrie différente. Elle indique des changements dans les apports
sédimentaires.

* Figures sédimentaires : rides de courant, stratifications obliques,
granoclassement. Elles permettent de déterminer le sens et la force des
courants.
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* Fentes de dessiccation : témoignent d'une exposition a I'air (milieu
continental).

» Traces de vie : fossiles, bioturbations, pistes. Elles indiquent la présence
d'organismes.

L'analyse de ces structures permet de reconstituer les paléoenvironnements.

4. Les roches sédimentaires : archives des climats et de
la vie

Les roches sédimentaires sont des archives précieuses. Par exemple :

* La présence de charbons indique un climat chaud et humide, avec une
végétation abondante.

* Les évaporites témoignent d'un climat aride et d'une forte évaporation.

Les tillites (dépots glaciaires) prouvent I'existence de glaciations anciennes.

* Les calcaires récifaux indiquent des mers chaudes et peu profondes.

Les fossiles qu'elles contiennent permettent de dater les couches et de

suivre I'évolution des especes.

De plus, les roches sédimentaires stockent une grande partie du carbone de la planete
(calcaires, charbons, pétroles) et jouent un role clé dans le cycle du carbone.

5. Conclusion

Les roches sédimentaires sont bien plus que de simples dépbts : elles racontent
I'histoire de la Terre. Leur étude permet de reconstituer les paysages anciens, les
climats, les mouvements des continents et I'évolution de la vie. Elles sont également
des ressources économigues majeures (eau, pétrole, charbon, matériaux de
construction). Comprendre leur formation et leur signification est essentiel pour tout
géologue et pour quiconque s'intéresse a I'histoire de notre planete.
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