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La tectonique des plaques : moteur et
conséquences

La tectonique des plaques est une théorie scientifique majeure qui explique la
structure et I'évolution de la surface de la Terre. Elle décrit la lithosphere (crolte
terrestre et partie supérieure du manteau) comme étant découpée en une douzaine
de plaques rigides qui se déplacent les unes par rapport aux autres. Ces mouvements,
bien que lents (de l'ordre de gquelgues centimetres par an), sont a l'origine de
nombreux phénomenes géologiques : séismes, volcanisme, formation des montagnes,
ouverture et fermeture des océans. Comprendre la tectonique des plaques est
essentiel pour appréhender I'histoire de notre planete et prévenir certains risques
naturels.

1. Structure interne de la Terre et lithosphere

La Terre est constituée de couches concentriques : le noyau interne (solide), le noyau
externe (liquide), le manteau (inférieur et supérieur) et la crolte. La distinction entre
lithosphere et asthénosphéere est fondamentale. La lithosphere est la couche rigide
externe, épaisse de 100 km environ sous les océans et jusqu'a 200 km sous les
continents. L'asthénospheére, située juste en dessous, est partiellement fondue et
ductile, ce qui permet aux plaques lithosphériques de se déplacer.

Les plaques sont de deux types : océaniques (plus denses, composées de basalte) et
continentales (moins denses, composées de granite). Leur épaisseur varie : une
plague océanique est mince (5-10 km) tandis qu'une plague continentale peut
atteindre 70 km.

2. Le moteur du mouvement : convection mantellique

Le déplacement des plaques est principalement di a la convection thermique dans le
manteau. La chaleur provenant du noyau et de la désintégration radioactive des
éléments crée des courants de convection : les matériaux chauds, moins denses,
remontent vers la surface, tandis que les matériaux froids, plus denses, plongent vers
les profondeurs. Ces mouvements entrainent les plaques lithosphériques.

Deux forces principales agissent sur les plaques :

* La poussée aux dorsales : la remontée de matériel chaud aux dorsales
océaniques crée une force qui pousse les plaques de part et d'autre.
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* La traction par les plaques plongeantes : lorsqu'une plague océanigue
s'enfonce dans le manteau (subduction), elle tire le reste de la plaque derriére
elle. C'est la force dominante.

D'autres facteurs, comme la résistance du manteau et les forces de friction,
influencent également la vitesse et la direction des plaques.

3. Les frontieres de plaques et leurs manifestations

Les interactions entre plaques se produisent aux frontieres, qui sont de trois types :
a) Frontieres divergentes (dorsales océaniques)

La ou les plaques s'écartent, le magma remonte du manteau et crée de nouvelle
cro(te océanique. Exemple : la dorsale médio-atlantique, qui sépare les plaques nord-
américaine et eurasienne. Ces zones sont le siege de séismes superficiels et d'un
volcanisme sous-marin.

b) Frontieres convergentes (subduction et collision)

Lorsqu'une plague océanique rencontre une plagque continentale, la plaque océanique,
plus dense, plonge sous la continentale : c'est la subduction. Cela forme une fosse
océanique et un arc volcanique. Exemple : la fosse des Mariannes et l'arc des
Mariannes. Si deux plaques continentales se rencontrent, elles entrent en collision et
forment une chaine de montagnes, comme I'Himalaya (collision Inde-Asie). Ces zones
sont marquées par des séismes profonds et un volcanisme explosif.

c) Frontieres transformantes

Les plagques glissent horizontalement I'une contre |'autre. Le mouvement est brusque
et provoque des séismes. Exemple : la faille de San Andreas en Californie, entre les
plagues pacifique et nord-américaine.

4. Conséquences globales et cycles géologiques

La tectonique des plaques a des conséguences majeures :

* Formation des montagnes : les collisions continentales (Himalaya, Alpes)
et les subductions (Andes) créent des reliefs.

* Activité sismique et volcanique : la majorité des séismes et des volcans se
situent aux frontiéres de plaques (ceinture de feu du Pacifique).

* Ouverture et fermeture des océans : le cycle de Wilson décrit I'ouverture
d'un océan (rift), son expansion, puis sa fermeture par subduction.

* Répartition des fosses océaniques et des dorsales : elles dessinent la
carte des plaques.
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* Influence sur le climat : |a position des continents affecte les courants
océaniques et atmosphériques (exemple : fermeture de I'isthme de Panama a
modifié le climat).

La tectonique des plaques est donc un moteur essentiel du cycle géologique, recyclant
la cro(ite terrestre et influencant I'évolution de la vie.

5. Preuves et méthodes d'étude

Plusieurs arguments confirment la théorie :

* Preuves morphologiques : I'emboitement des cotes de I'Afrique et de
I'Amérique du Sud.

* Preuves paléontologiques : fossiles identiques (ex. Glossopteris) sur des
continents aujourd'hui séparés.

* Preuves paléoclimatiques : traces de glaciations anciennes dans des
régions aujourd'hui tropicales.

* Preuves paléomagnétiques : les bandes magnétiques symétriques de part
et d'autre des dorsales enregistrent les inversions du champ magnétique
terrestre.

» Mesures GPS : elles quantifient les déplacements actuels (ex. : I'Atlantique
s'élargit de 2 cm/an).

« Rien n'est permanent, sauf le changement. » Cette maxime s'applique
parfaitement a la tectonique des plaques, ou la surface terrestre est en perpétuel
renouvellement.

Conclusion

La tectonique des plaques est une théorie unificatrice qui expliqgue la dynamique de la
Terre. Elle résulte de la convection mantellique et se manifeste par des frontieres
actives générant séismes, volcans et montagnes. Comprendre ces mécanismes est
crucial pour évaluer les risques naturels et reconstituer I'histoire géologique. Les
recherches futures, notamment sur la dynamique du manteau profond, continueront
d'affiner notre compréhension de ce phénomeéne planétaire.
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