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La tectonique des plaques : moteur de la

dynamique terrestre

La tectonique des plaques est une théorie fondamentale en géologie qui explique la

structure et l'évolution de la surface de la Terre. Elle décrit comment la lithosphère,

découpée en plusieurs plaques rigides, se déplace sur l'asthénosphère, une couche

ductile du manteau supérieur. Ces mouvements sont responsables de la plupart des

phénomènes géologiques majeurs : séismes, volcanisme, formation des montagnes,

ouverture et fermeture des océans.  Ce cours présente les principes de base de la

tectonique  des  plaques,  les  types  de  frontières  entre  plaques,  les  mécanismes

moteurs et quelques exemples marquants.

1. Structure interne de la Terre et notion de plaque

La  Terre  est  constituée  de  couches  concentriques  :  la  croûte  (océanique  ou

continentale),  le  manteau  (supérieur  et  inférieur)  et  le  noyau  (externe  liquide  et

interne solide). La lithosphère, rigide, comprend la croûte et la partie supérieure du

manteau. Elle est fragmentée en une douzaine de plaques majeures (Pacifique, Nord-

Américaine, Eurasienne, etc.)  et de nombreuses plaques mineures.  Ces plaques se

déplacent horizontalement les unes par rapport aux autres, à des vitesses de l'ordre

de quelques centimètres par an (2 à 10 cm/an).

L'asthénosphère, située sous la lithosphère, est partiellement fondue et se comporte

de  manière  ductile,  permettant  le  glissement  des  plaques.  La  distinction  entre

lithosphère et asthénosphère est fondamentale pour comprendre la tectonique.

2. Les frontières de plaques et leurs caractéristiques

Les interactions entre plaques se produisent principalement aux frontières, de trois

types :

Frontières divergentes (ou d'extension) : les plaques s'écartent l'une de

l'autre. Cela se produit au niveau des dorsales océaniques, où le magma

remonte pour créer de nouvelle croûte océanique. Exemple : la dorsale médio-

atlantique.

Frontières convergentes (ou de subduction) : les plaques se rapprochent

et l'une plonge sous l'autre (subduction). Cela donne naissance à des fosses

océaniques, des arcs volcaniques et des chaînes de montagnes. Exemple : la

fosse des Mariannes, la cordillère des Andes.
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Frontières transformantes : les plaques coulissent horizontalement l'une

contre l'autre. Les séismes y sont fréquents mais il n'y a ni création ni

destruction de lithosphère. Exemple : la faille de San Andreas.

Il  existe également des zones de déformation intraplaques, moins fréquentes mais

parfois significatives.

3. Le moteur des plaques : convection mantellique et

autres forces

Le déplacement des plaques est principalement attribué à la convection thermique

dans le manteau. La chaleur provenant du noyau et de la désintégration radioactive

crée des cellules de convection : le matériau chaud remonte, se refroidit en surface,

puis redescend. Ce mouvement entraîne les plaques sus-jacentes.

D'autres forces contribuent :

La traction gravitaire (slab pull) : la plaque plongeante, plus dense, tire le

reste de la plaque vers le bas. C'est la force dominante.

La poussée de la dorsale (ridge push) : la nouvelle lithosphère, chaude et

moins dense, s'élève et pousse latéralement les plaques.

La résistance du manteau : frottements qui s'opposent au mouvement.

La combinaison de ces forces explique les vitesses et directions observées.

4. Preuves et exemples de la tectonique des plaques

De nombreuses observations confirment la théorie :

La répartition des séismes et des volcans : ils se concentrent aux

frontières de plaques (ceinture de feu du Pacifique).

L'âge des fonds océaniques : les roches sont plus jeunes près des dorsales

et plus anciennes en s'en éloignant.

Les anomalies magnétiques : enregistrées dans la croûte océanique, elles

montrent des bandes symétriques de part et d'autre des dorsales, témoignant

de l'expansion océanique.

La correspondance des contours continentaux : l'Amérique du Sud et

l'Afrique s'emboîtent, suggérant un ancien supercontinent (Pangée).

Les fossiles et formations géologiques : on trouve les mêmes espèces

fossiles et roches de part et d'autre de l'Atlantique.

Exemple  concret  :  l'Himalaya  résulte  de  la  collision  entre  les  plaques  indienne  et

eurasienne, débutée il y a environ 50 millions d'années. La subduction de la plaque

océanique  indienne  sous  l'Eurasie  a  conduit  à  l'épaississement  crustal  et  à  la

formation de la plus haute chaîne de montagnes du monde.
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5. Conséquences et importance de la tectonique des

plaques

La tectonique des plaques a des implications majeures :

Risques naturels : séismes, éruptions volcaniques, tsunamis sont

directement liés aux mouvements des plaques. La compréhension de ces

phénomènes permet une meilleure prévention.

Ressources naturelles : les gisements miniers et pétroliers sont souvent

associés à d'anciennes frontières de plaques.

Évolution de la vie : la dérive des continents a influencé les climats et la

répartition des espèces.

Histoire de la Terre : la tectonique permet de reconstituer les positions

passées des continents et des océans.

En  résumé,  la  tectonique  des  plaques  est  un  modèle  unificateur  qui  explique  la

dynamique externe de notre planète. Elle continue d'être affinée par les recherches

actuelles, notamment en géodésie spatiale (GPS) qui mesure les déplacements actuels

avec précision.

Conclusion

La tectonique des plaques est bien plus qu'une simple théorie : c'est le cadre explicatif

de nombreux phénomènes géologiques. Depuis son acceptance dans les années 1960,

elle  a  révolutionné  notre  compréhension  de  la  Terre.  Les  plaques  lithosphériques,

mues  par  la  convection  mantellique  et  la  traction  gravitaire,  façonnent

continuellement la surface terrestre.  Maîtriser  ces concepts est  essentiel  pour tout

étudiant en géologie, car ils éclairent aussi bien l'histoire ancienne de notre planète

que les risques actuels auxquels les sociétés humaines font face.

Document creer par Kalanso App — 22/09/2026 13:40 — Disponible sur Playstore - App 

• 

• 

• 

• 

( Geologie )_La tectonique des plaques : moteur de la dynamique terrestre

Page 3 / 3Kalanso App dispo sur Playstore


	La tectonique des plaques : moteur de la dynamique terrestre
	1. Structure interne de la Terre et notion de plaque
	2. Les frontières de plaques et leurs caractéristiques
	3. Le moteur des plaques : convection mantellique et autres forces
	4. Preuves et exemples de la tectonique des plaques
	5. Conséquences et importance de la tectonique des plaques
	Conclusion


