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La tectonique des plaques : moteur de la

dynamique terrestre

La  tectonique  des  plaques  est  une  théorie  scientifique  majeure  qui  explique  la

structure et l'évolution de la surface de la Terre. Elle décrit comment la lithosphère,

découpée en plusieurs plaques rigides, se déplace sur l'asthénosphère ductile.  Ces

mouvements  sont  responsables  de  la  formation  des  montagnes,  des  océans,  des

séismes  et  du  volcanisme.  Ce  cours  présente  les  principes  fondamentaux  de  la

tectonique des plaques, les types de frontières et les phénomènes associés.

1. Structure interne de la Terre et lithosphère

La Terre est constituée de couches concentriques : le noyau interne, le noyau externe,

le

manteau et la croûte. La partie supérieure rigide du manteau et la croûte forment la

lithosphère, d'une épaisseur de 0 à 100 km environ. Sous la lithosphère se trouve

l'asthénosphère, une zone du manteau supérieur partiellement fondue et ductile, sur

laquelle les plaques peuvent se déplacer.

La lithosphère est fragmentée en une douzaine de grandes plaques (Pacifique, Nord-

Américaine,  Eurasienne,  Africaine,  etc.)  et  de  nombreuses  petites  plaques.  Ces

plaques sont rigides et se déplacent horizontalement les unes par rapport aux autres à

des vitesses de l'ordre de 1 à 10 cm par an.

2. Les frontières de plaques et leurs caractéristiques

Les  interactions  entre  plaques  se  produisent  principalement  aux  frontières.  On

distingue trois types de frontières :

Frontières divergentes : les plaques s'écartent l'une de l'autre. Cela se

produit au niveau des dorsales océaniques, où le magma remonte du

manteau pour former de nouvelle croûte océanique. Exemple : la dorsale

médio-atlantique.

Frontières convergentes : les plaques se rapprochent. Une plaque peut

plonger sous une autre (subduction), ce qui entraîne la formation de fosses

océaniques, d'arcs volcaniques et de montagnes. Exemple : la fosse des

Mariannes et l'arc insulaire du Japon.

Frontières transformantes : les plaques coulissent horizontalement l'une

contre l'autre. Les frottements génèrent des séismes importants. Exemple : la

faille de San Andreas en Californie.

• 

• 

• 

( Geologie )_La tectonique des plaques : moteur de la dynamique terrestre

Page 1 / 3Kalanso App dispo sur Playstore



Il  existe  également  des  zones  de  déformation  intraplaque,  moins  fréquentes  mais

parfois très actives, comme le point chaud de Hawaï.

3. Le moteur du mouvement : convection mantellique

Le déplacement des plaques est principalement dû à la convection mantellique. La

chaleur provenant du noyau et de la désintégration radioactive dans le manteau crée

des courants de convection : le matériau chaud et moins dense remonte, tandis que le

matériau froid et plus dense descend. Ces mouvements exercent une force sur la base

des plaques.

Deux forces principales agissent sur les plaques :

La poussée à la dorsale (ridge push) : la lithosphère nouvellement formée

est chaude et moins dense, elle s'élève et pousse latéralement les plaques.

La traction par subduction (slab pull) : la plaque froide et dense qui plonge

dans le manteau tire le reste de la plaque. C'est la force dominante.

Ces forces, combinées à la convection, expliquent les mouvements observés.

4. Phénomènes associés : séismes, volcanisme et

formation des montagnes

La tectonique des plaques est responsable de nombreux phénomènes géologiques :

Phénomène Localisation typique Cause

Séismes Frontières de plaques
Frottements et ruptures le

long des failles

Volcanisme
Dorsales, zones de subduction,

points chauds
Remontée de magma

Chaînes de

montagnes
Zones de convergence Collision ou subduction

Fosses océaniques Zones de subduction
Enfoncement de la

lithosphère océanique

Par exemple, la chaîne de l'Himalaya résulte de la collision entre les plaques indienne

et eurasienne. Les séismes fréquents en Californie sont liés au coulissage le long de la

faille de San Andreas.
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5. Preuves de la tectonique des plaques

Plusieurs arguments confirment la théorie :

Preuves morphologiques : l'emboîtement des continents (Amérique du Sud

et Afrique).

Preuves paléontologiques : fossiles identiques sur des continents

aujourd'hui séparés.

Preuves paléoclimatiques : traces de glaciations dans des régions

aujourd'hui tropicales.

Preuves géophysiques : anomalies magnétiques sur les fonds océaniques,

âge des roches croissant avec la distance à la dorsale.

Mesures GPS : déplacements actuels des plaques mesurés avec précision.

Ces preuves convergentes ont permis d'établir la tectonique des plaques comme un

paradigme unificateur en géologie.

Conclusion

La tectonique des plaques est essentielle pour comprendre la dynamique de notre

planète.  Elle  explique  la  répartition  des  séismes,  des  volcans  et  des  chaînes  de

montagnes, ainsi que l'évolution des continents et des océans. Les mouvements des

plaques, bien que lents à l'échelle humaine, ont façonné la surface terrestre sur des

millions  d'années.  Cette  théorie  continue  d'être  affinée  grâce  aux  recherches

actuelles, notamment en géodésie spatiale et en sismologie.
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