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Les Grands Ensembles Régionaux en

Afrique

L'Afrique  est  un  continent  vaste  et  diversifié,  souvent  divisé  en  grandes  régions

géographiques.  Ces  ensembles  régionaux  permettent  de  mieux  comprendre  les

caractéristiques physiques, humaines et économiques de chaque partie du continent.

Ce cours présente les principales régions africaines : l'Afrique du Nord, l'Afrique de

l'Ouest,  l'Afrique centrale,  l'Afrique de l'Est et l'Afrique australe.  Nous examinerons

leurs limites, leurs traits distinctifs et leurs dynamiques.

1. L'Afrique du Nord

L'Afrique du Nord s'étend du Maroc à l'Égypte, en bordure de la mer Méditerranée et

de la mer Rouge. Elle est dominée par le désert du Sahara, le plus grand désert chaud

du monde.  Le  climat  est  aride,  avec des étés  chauds et  secs.  Les  populations  se

concentrent le long du Nil et sur les côtes méditerranéennes.

Cette région est marquée par une forte identité arabe et berbère, avec l'islam comme

religion majoritaire. Les ressources principales sont les hydrocarbures (Algérie, Libye)

et le tourisme (Égypte, Tunisie, Maroc).

Exemples de pays

Maroc

Algérie

Tunisie

Libye

Égypte

Soudan

2. L'Afrique de l'Ouest

L'Afrique de l'Ouest s'étend du Sénégal au Nigeria, en passant par le Sahel. Elle est

bordée par l'océan Atlantique à l'ouest et au sud. Le relief est varié : plaines côtières,

plateaux, et le désert du Sahara au nord. Le climat est tropical, avec une saison des

pluies et une saison sèche.

C'est  une région très  peuplée,  avec une grande diversité  ethnique et  linguistique.

L'agriculture  (cacao,  café,  coton)  et  les  ressources  minières  (or,  pétrole)  sont

importantes. Le Nigeria est le pays le plus peuplé d'Afrique.
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Exemples de pays

Sénégal

Mali

Nigeria

Ghana

Côte d'Ivoire

Burkina Faso

3. L'Afrique centrale

L'Afrique  centrale  est  située  autour  du  bassin  du  Congo,  le  deuxième plus  grand

bassin fluvial du monde. Elle est couverte par une vaste forêt équatoriale. Le climat

est chaud et humide toute l'année. Les pays de cette région sont souvent enclavés ou

ont un accès limité à la mer.

Les ressources sont abondantes :  bois, minerais (cuivre, cobalt,  diamants), pétrole.

Cependant, la région connaît des conflits et des problèmes de gouvernance. Le fleuve

Congo est une voie de communication essentielle.

Exemples de pays

République démocratique du Congo

Congo

Gabon

Cameroun

Tchad

République centrafricaine

4. L'Afrique de l'Est

L'Afrique de l'Est s'étend de l'Éthiopie à la Tanzanie, incluant les Grands Lacs et la

corne de l'Afrique. Le relief est marqué par le rift est-africain, avec des montagnes

(Kilimandjaro, Kenya) et des lacs (Victoria, Tanganyika). Le climat varie du désertique

(Somalie) au tropical humide.

Cette région est  le  berceau de l'humanité (vallée du Rift).  L'agriculture (café,  thé,

fleurs) et le tourisme (safaris, plages) sont des secteurs clés. L'Éthiopie et le Kenya

sont des puissances économiques régionales.

Exemples de pays

Éthiopie

Kenya

Tanzanie
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Ouganda

Rwanda

Somalie

5. L'Afrique australe

L'Afrique australe occupe la pointe sud du continent. Elle comprend des plateaux, des

déserts (Kalahari, Namib) et une chaîne de montagnes (Drakensberg). Le climat est

tempéré au sud, aride à l'ouest. C'est une région riche en minéraux : or, diamants,

platine, charbon.

L'Afrique du Sud est la principale économie de la région, mais elle connaît de fortes

inégalités. Les pays voisins dépendent souvent de l'Afrique du Sud pour le commerce

et l'emploi. Le tourisme est également développé (chutes Victoria, parc Kruger).

Exemples de pays

Afrique du Sud

Namibie

Botswana

Zimbabwe

Mozambique

Angola

Conclusion

Les grands ensembles régionaux d'Afrique présentent une grande diversité de milieux

naturels  et  de dynamiques humaines.  Cette division en cinq régions (Nord,  Ouest,

Centre, Est, Australe) est une convention géographique utile pour l'étude du continent.

Elle ne doit pas masquer les liens et les échanges qui existent entre ces régions, ni les

défis communs comme le changement climatique, la croissance démographique ou

l'intégration économique. Comprendre ces ensembles permet de mieux appréhender

les enjeux actuels du continent africain.
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