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Les Grands Ensembles Géographiques de
I'Afrique

L'Afrique, deuxieme plus grand continent du monde, présente une diversité
géographique remarquable. Comprendre ses grands ensembles régionaux est
essentiel pour appréhender les enjeux économiques, démographiques et
environnementaux du continent. Ce cours propose une exploration des principales
entités géographiques africaines, en mettant l'accent sur leurs caractéristiques
physiques, climatiques et humaines.

1. Le Sahara et I'Afrique du Nord

L'Afrique du Nord est dominée par le désert du Sahara, le plus grand désert chaud du
monde, qui s'étend sur pres de 9 millions de km2. Ce vaste ensemble se caractérise
par un climat aride, des températures extrémes et une faible densité de population.
Les zones habitables se concentrent le long du littoral méditerranéen, du Nil et dans
les oasis.

Les pays de cette région, comme I'Egypte, la Libye, I'Algérie, la Tunisie et le Maroc,
partagent des traits culturels et historigues communs, notamment l'influence arabo-
berbéere et l'islam. L'économie repose sur les ressources énergétiques (pétrole, gaz) et
le tourisme.

Le Sahara n'est pas une barriere infranchissable : il a toujours été un espace
d'échanges commerciaux et culturels via les routes caravanieres.

2. L'Afrique de I'Ouest

L'Afrique de I'Ouest s'étend du Sénégal au Nigeria, englobant des pays comme le Mali,
le Niger, le Burkina Faso, la Cbte d'lvoire et le Ghana. Cette région est marquée par
une grande diversité de paysages : savanes, foréts tropicales, zones sahéliennes.

Le climat varie du désertique au nord a tropical humide au sud. Le fleuve Niger, long
de 4 200 km, est un axe vital pour l'agriculture, la péche et le transport. La population
est majoritairement rurale et jeune, avec une croissance démographique rapide.

Sur le plan économique, I'Afrique de I'Ouest est riche en ressources minieres (or,
uranium, pétrole) mais reste confrontée a des défis de développement, de
gouvernance et de sécurité.
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3. L'Afrique centrale

L'Afrique centrale, cceur vert du continent, abrite la forét équatoriale du bassin du
Congo, deuxieme massif forestier mondial apres I'Amazonie. Cette région comprend
des pays tels que la République démocratique du Congo, le Cameroun, le Gabon, le
Congo et la République centrafricaine.

Le climat est équatorial, chaud et humide toute I'année, favorisant une biodiversité
exceptionnelle. Le fleuve Congo, deuxieme plus long d'Afrique, est essentiel pour les
écosystémes et les populations locales.

Les défis sont nombreux : déforestation, exploitation miniere non durable, conflits
armés, faiblesse des infrastructures. Pourtant, la région possede un potentiel immense
en ressources naturelles (bois, minerais, hydroélectricité).

4. L'Afrique de I'Est

L'Afrique de I'Est se distingue par ses reliefs spectaculaires, notamment la vallée du
Grand Rift, les hauts plateaux éthiopiens et les grands lacs (Victoria, Tanganyika,
Malawi). Elle regroupe des pays comme |'Ethiopie, le Kenya, la Tanzanie, I'Ouganda et
le Rwanda.

Le climat est varié, allant du désertique dans la Corne de I'Afrique a tropical en
altitude. L'agriculture (café, thé, fleurs) et le tourisme (safaris, plages) sont des piliers
économiques. La région est aussi le berceau de I'humanité, avec des sites
archéologiques majeurs.

Les défis incluent la pression démographique, la dégradation des sols et les tensions
politiques dans certains pays.

5. L'Afrique australe

L'Afrique australe englobe I'Afrique du Sud, le Botswana, la Namibie, le Zimbabwe, le
Mozambique, etc. Elle est marquée par des plateaux élevés, le désert du Kalahari et la
chaine du Drakensberg. Le climat est subtropical, avec des zones arides a I'ouest et
plus humides a l'est.

Cette région est riche en minerais (or, diamants, platine) et possede une économie
plus diversifiée, avec une agriculture commerciale et un secteur industriel développé
en Afrique du Sud. Cependant, les inégalités sociales et spatiales restent profondes,
héritées de I'apartheid.

La gestion de l'eau est un enjeu crucial, notamment dans les bassins transfrontaliers
comme celui du Zambeze.
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Conclusion

L'Afrique est un continent aux multiples visages, ou chaque ensemble géographigue
présente des atouts et des contraintes spécifiques. La compréhension de ces régions
permet de mieux appréhender les dynamiques de développement, les migrations, les
conflits et les coopérations régionales. Face aux défis du changement climatique et de
la mondialisation, I'Afrigue devra valoriser ses ressources tout en préservant ses
écosystemes et en améliorant les conditions de vie de ses populations.
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