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Les Grands Ensembles Géographiques de
I'Afrique

L'Afrique est un continent vaste et diversifié, souvent appelé le "continent berceau de
I'humanité". Sa géographie est marquée par une grande variété de reliefs, de climats,
de végétations et de populations. Comprendre les grands ensembles géographiques
de I'Afrigue est essentiel pour appréhender les enjeux économiques,
environnementaux et sociaux de ce continent en pleine mutation.

Dans ce cours, nous allons étudier les principales composantes du milieu naturel
africain, puis nous verrons comment ces ensembles influencent les activités humaines
et I'organisation de I'espace.

1. Un relief contrasté

L'Afrique présente un relief généralement peu élevé, mais avec des contrastes
notables. On distingue plusieurs grands ensembles :

* Les plateaux et bassins : ils occupent la majeure partie du continent. Le
plus vaste est le bassin du Congo, suivi du bassin du Niger, du bassin du
Tchad et du bassin du Kalahari. Ces vastes étendues planes sont souvent
recouvertes de formations sédimentaires.

* Les montagnes : elles sont localisées principalement au nord-ouest (Atlas), a
I'est (monts de I'Est africain) et au sud (Drakensberg). Le point culminant est
le Kilimandjaro (5 895 m), situé en Tanzanie.

* Les dépressions : la dépression du Danakil (Ethiopie) est I'une des plus
basses du monde, avec des points a plus de 100 m sous le niveau de la mer.

Ce relief influence le climat et I'hydrographie. Les hautes terres de I'Est africain, par
exemple, bénéficient de températures plus fraiches et de précipitations abondantes,
ce qui favorise l'agriculture.

2. Des climats variés

L'Afrique est le continent le plus chaud du globe. Son climat est déterminé par sa
position entre les tropiques, mais aussi par l'influence des océans et des reliefs. On
distingue plusieurs zones climatiques :

* Le climat équatorial : chaud et humide toute I'année, avec des
précipitations abondantes (plus de 1 500 mmy/an). Il caractérise le bassin du
Congo.
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* Le climat tropical : il connait une saison seche et une saison des pluies. Il
couvre une grande partie de I'Afrique de I'Ouest, de I'Est et du Sud.

* Le climat désertique : aride, avec des précipitations tres faibles (moins de
250 mm/an). Le Sahara, le plus grand désert chaud du monde, et le Kalahari
en sont les exemples.

* Le climat méditerranéen : au nord (Maghreb) et au sud (Cap), avec des
étés chauds et secs et des hivers doux et pluvieux.

Ces climats déterminent la répartition de la végétation et des activités humaines. Les
zones arides sont peu peuplées, tandis que les zones humides concentrent les
populations et I'agriculture.

3. Une hydrographie marquée par de grands fleuves

L'Afrique possede un réseau hydrographique important, mais inégalement réparti. Les
principaux fleuves sont :

* Le Nil : le plus long fleuve du monde (6 700 km), il traverse I'Egypte et le
Soudan. Il est essentiel pour I'agriculture et I'approvisionnement en eau.

* Le Congo : deuxieme fleuve du continent par sa longueur (4 700 km) et
premier par son débit. Il draine le bassin du Congo, une région de forét dense.

* Le Niger : troisieme fleuve (4 200 km), il traverse I'Afrique de I'Ouest et
constitue une artere vitale pour le Mali, le Niger et le Nigeria.

* Le Zambeze : quatrieme fleuve (2 700 km), il abrite les chutes Victoria, lI'une
des plus grandes cascades du monde.

Ces fleuves sont des axes de communication, des sources d'énergie (barrages) et des
zones de péche. Cependant, leur régime est souvent irrégulier, avec des crues et des
étiages marqués.

4. Des milieux naturels diversifiés

La combinaison du relief, du climat et de I'hydrographie donne naissance a une grande
diversité de milieux :

* La forét dense humide : localisée dans le bassin du Congo et sur les cotes
du golfe de Guinée. Elle est menacée par la déforestation.

* La savane : formation herbacée plus ou moins arborée, elle couvre de vastes
étendues en Afrique de I'Ouest, de I'Est et du Sud. C'est le domaine des
grands herbivores.

* Le désert : le Sahara au nord, le Kalahari et le Namib au sud. Ces milieux
arides sont fragiles et connaissent une désertification croissante.

* Les zones humides : deltas, mangroves, lacs (Victoria, Tchad, Tanganyika).
Elles jouent un réle écologique majeur.
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Ces milieux sont soumis a des pressions anthropiques : déforestation, surpaturage,
pollution, changement climatique. Leur préservation est un enjeu majeur pour le
développement durable du continent.

5. L'influence des ensembles géographiques sur les
activités humaines

Les caractéristiques naturelles de I'Afrique conditionnent largement les activités
économiques :

» Agriculture : dans les zones tropicales humides, on pratique les cultures
vivrieres (igname, manioc, mais) et de rente (cacao, café, coton). Dans les
zones arides, I'élevage nomade est dominant.

* Ressources minieres : le sous-sol africain est riche (pétrole, or, diamants,
cobalt). Leur exploitation est souvent localisée dans des zones spécifiques
(Sahara, Golfe de Guinée, Afrique australe).

* Tourisme : les parcs nationaux (Serengeti, Kruger) et les sites naturels
(chutes Victoria, Kilimandjaro) attirent des visiteurs du monde entier.

» Transport : les fleuves et les lacs sont des voies de communication, mais le
relief et les climats difficiles limitent les infrastructures.

Ainsi, la géographie de I'Afrique n'est pas seulement un cadre naturel : elle influence
directement le peuplement, I'économie et les relations entre les sociétés et leur
environnement.

Conclusion

L'Afrigue est un continent aux multiples facettes géographiques. Ses grands
ensembles - reliefs, climats, hydrographie, milieux naturels - forment un systeme
complexe ou chaque élément interagit avec les autres. Comprendre cette diversité est
indispensable pour analyser les défis actuels du continent : croissance
démographique, urbanisation, changement climatique, gestion des ressources. La
géographie africaine est donc une clé pour appréhender les dynamiques
contemporaines et les perspectives de développement.
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